La V de Gowin una herramienta didactica en odontologia.

Introduccion

La didactica es el estudio cientifico de la organizaciéon de las situaciones de
aprendizaje vividas por un educando, para alcanzar un objetivocognoscitivo,
afectivo o motor.

La educacion es fundamental en el desarrollo de un pais. (Relime vol 1. Num. 2
Julio 1998 pp 77-91). Todo proceso educativo tiene como finalidad el desarrollo de
las facultades cognitivas en los estudiantes (por “estructura cognitiva”,
entenderemos el conjunto de conceptos e ideas que un individuo posee en un
determinado campo del conocimiento, asi como su organizacion), en tal sentido,
los docentes deben recurrir al empleo de recursos instruccionales que lo
posibiliten. A la luz de la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, se han
desarrollados dos instrumentos poderosos que permiten no solo evidenciar la
estructura cognitiva sino también, modificarla: los mapas conceptuales y los
diagramas V de Gowin. Estudios realizados en diversos paises han llevado al
disefio de estrategias heuristicas que facilitan al alumno la comprensién de la
estructura y de los procesos de construccion del conocimiento (Ramirez, 2000).

El mundo actual requiere de estomatdlogos cada vez mejor preparados en lo que
respecta a cada una de sus especialidades, por lo cual deben incorporarse en la
investigacion educativa nuevas metodologias en el analisis de problemas no
estereotipados. El objetivo de esta revision de literatura es que el alumno en el
campo de la estomatologia tenga el conocimiento de una herramienta efectiva
como lo es la V de Gowin y que le permitan construir sus propios caminos de
razonamiento l6gico y sus propias estrategias de solucion de problemas. Cuando
se utiliza esta técnica como recurso heuristico se ayuda a los alumnos a reconocer
la interaccion existente entre lo que a ellos ya conocen y los nuevos conocimientos
que estan produciendo y que tratan de comprender. Deberia ser evidente que tal
técnica heuristica tiene valor psicoldgico, no solo porque estimula el aprendizaje
significativo, sino también porque ayuda a los alumnos a comprender el proceso
mediante el cual los seres humanos producen el conocimiento.(Relime)

El uso de la V de Gowin

La técnica heuristica de la V fue inventada por Bob Gowin y desarrollada en los
70’s para ayudar a profesores y estudiantes a captar el significado de los materiales que
se van a aprender (Novak — Gowin; 1988) (2) es decir, permite a los alumnos entender el
proceso de construir su propio conocimiento durante las experiencias de laboratorio
(Roehrig, 2001). (3)

El encontr6 en sus observaciones que los estudiantes no tenian suficiente claridad
conceptual cuando abordaban un problema de investigacién en el campo de las ciencias
naturales.



La V de Gowin es una técnica utilizada para aprender a aprender. Se trata de un
diagrama en forma de V en el que se representa de manera visual la estructura del
conocimiento, se puede utilizar como estrategia de analisis, tanto de la construccion
(conocimiento cientifico) como de la reconstruccion (aprendizaje) del mismo.

Los diagramas uve representan el intento que puede hacer el estudiante para
expresar cdmo se construye algun fragmento de conocimiento que, a su vez, permite
englobar ciertos principios epistemolégicos. (1).

El diagrama V, deriva del método de las cinco preguntas:

¢, Cudl es la pregunta determinante?

¢,Cuales son los conceptos clave?

¢ Cudles son los métodos de investigacion que se utilizan?

. ¢ Cuales son las principales afirmaciones de conocimiento?
(,Cuales son los juicios de valor?

(NOVAK GOWIN; 1988:76)
La respuesta a estas preguntas es la informacién que se ira “acomodando” en la uve.
En la siguiente figura se muestra el disefio, en donde se pueden ver las areas que

se interrelacionan y representan la produccién del conocimiento.
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La pregunta central, que se encuentra en medio del diagrama, guia el
experimento, debe estar claramente establecida, encaminada hacia un concepto y
requiere de la recoleccion de datos.

Una vez identificada la pregunta, el estudiante crea una lista de palabras clave
relacionadas con esta y se enlistan en la parte izquierda de la uve. Superior a esta lista,
se escriben la teoria de referencia y los principios e ideas basicas; la primera se refiere al
conjunto de conceptos logicamente relacionados que guian la investigacion explicando el
porque los acontecimientos y los objetos se muestran tal como se les observa. Los
principios son enunciados de relaciones entre conceptos que explican como se puede
esperar que los acontecimientos se observaran o comportaran. Muestran las relaciones
entre conceptos de origen indirecto con los eventos y hechos.



En la parte inferior del diagrama se coloca el procedimiento. Aqui el alumno
escribe el diagrama de flujo que usara para responder a la pregunta central.

En la parte derecha se anotan los datos recolectados y el andlisis correspondiente
(registro de datos y observaciones).

Por ultimo, en la parte de arriba de ese mismo lado, los alumnos reportan sus
conclusiones basados en la experiencia. (3)

A continuacion se muestran dos ejemplos del uso del diagrama heuristico:

\Y de (owin

Teoria de referencia:

Es una altematrva de tratamiento
cuando wun oOrgano dentario  se
encuentra muy afectado por caries.

Conclusiones:

Es necesario temer claro el
procedimiento tedrico para poder
aplicarlo, asi como tener en cuenta
posibles complicaciones que pudieran
presentarse  de  acuerde a  las

. Como se realiza una
extraccion dental?

Principios, ideas basicas:

Técnicas de anestesia.

Anatomia dental y bucal (nervios,
Vasos sanguineos).

Farmacologia

Registro y transformacion de datos:
Durante la extraccion se llevan a cabo
técnicas particulares dependiendo del caso v
la habilidad del operador.

Conceptos:

7r Férceps

¢ Anestesia tdpica
11 Infiltracién
e .
17 Luxacién

17 Hemostatico

Hechos o acontecimientos:

1. Previa esterilizacion del nstnumental v matenal que se
utilizard durante el procedimiento.

2. Asepsia v antisepsia de la zona a tratar.

3. Anestesia topica en la zona de puncion.

4. Infiltracién del anestésico segin témica de acuerdo al
area donde se realizara la extraccion.

.

6. Luxacion.

7. Apoyo del forceps pam tomar el organo dentamno v
extraerlo.

2. Presion con gasa con fines hemostaticos

0. Fammacoterapia post-tratamiento




\Y de (Cowin

Teoria de referencia:

El cementado directo es una opcion
para la colocacion de bragksts en los
pacientes gue inician un tratamiento
de ortodoncia.

Conclusiones:

Se deben conocer las alturas a las que
se debe posicionar cada DBracket
dependiendo del diente.

En la técnica, hay que tomar las
precauciones necesarias para seguir
los pasos como se indica v asi tener
resultados exitosos.

Como cementar
brackets?

Principios, ideas basicas:
Uso del bonding.

Uso del acido grabador.
Conceptos de torque v tip.
Conceptos de biomecanica.

Registro y transformacion de datos:
Para facilitar el cementado, debemos usar un
retractor de labios v lengua para evitar

Conceptos: contaminacion de la superficie v que la
£t Bonding adhesion se lleve a cabo de manera
¥r Acido grabador adecuada.
2% Micrabmish
1 Pinza portabracksts
#r Calibrador
¥r Fotocurado Hechos o acontecimientos:
1. Limpiar perfectamente la superficie dental vestibularlabial,
ncluso tratarla con hipoclonto de Na para mejor resultado.
2. Colocar con microbrush el dcido grabador sobre el drea demal
lmpia v seca, dejarlo actuar por 20 segundos, postenommente
lavarla superficie con abundante agna.
3. Secar muevamente con aire.
4. Tomar el hragket con la pinza v colocar resina en el respaldo de
este; conwmppicrobmsh se aplica el honding sobre la resina v
sobre la superficie dental.
5. Presionar el bracket sobre el diente, quitar excedente de resina
con 1 explomdor v medirla altura con el calibrader.
6. Una vez teniéndolo enposicion se fotocura por 30 sesundos.
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